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Futsal- Finalizacioqes en
—e—espacios reducidos
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Organizacion

« Organizar un partido de 5 contra 5, incluidos
los guardametas.

« Delimitar una zona de 15 x 10 m dentro de
una mitad de la pista.

« Dividir la zona en otras dos de igual tamano.

« Colocar una porteria en cada extremo de la
zona de juego.

« Delimitar en cada lado de la pista sendos
carriles que terminen a 3 m de la linea de
banda.
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Explicacion

« Organizar una situacién de 3 contralenla
primera zonay otrade 1 contra3enla
segunda.

« El objetivo es generar numerosas
oportunidades de disparo. Para ello, el
equipo que ataca debe tener en todo
momento superioridad numérica. El equipo
que ataca trata de aprovechar su
superioridad numérica en la primera zona
para crear oportunidades de disparo.
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Variaciones

« 1.2 variacion: cuando se combine con el
pivote, el jugador que le haya pasado el
balon puede entrar en el campo contrario
para apoyar el ataque.

« 2.2 variacion: se alarga la zona de juego
retrasando la porteria hasta la linea de
centro.

« 3.2 variacion: puede entrar un jugador en el
campo contrario para crear una situacion de
2 contra 3.

4.2 variacion: se ensancha la zona de juego. Los atacantes pueden ocupar las
bandas sin que ningun rival se les interponga durante cuatro segundosy
disparar desde esa zona.

Principios basicos
« El objetivo es efectuar el mayor nimero posible de tiros a puerta, aunque eso
implique que el equipo pierda la posesién del balén durante un breve periodo
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de tiempo.

« Eljugador que haga de Unico atacante
debe estar siempre muy atento para
aprovechar los rebotes y hacer también
de pivote.

« Los jugadores deben identificar
rapidamente situaciones de tiro, en
lugar de disparar sin sentido desde
angulos imposibles.

« La prioridad debe ser en todo momento
disparar, desplazarse para estar en
posicién de tiro o pasar a un companero
para que dispare.

« Los jugadores que no pierden en ningulin
momento de vista la porteria tienen mas
probabilidades de poder disparar a
puerta.
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Variation 4

« Saber desmarcarse y colocarse bien antes del pase puede ayudar a generar

lineas de pase mas claras.

« Los dos objetivos principales del equipo que tenga la posesion del balon son

conservarla e intentar marcar.

« Hace falta paciencia para generar ocasiones que ofrezcan una alta probabilidad

de marcar.
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