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tercios del campo
Futsal- Jugar por los tres 

Organización 
Dividir la cancha en tercios. •
Crear una situación de 2 contra 2 en ambos extremos y una situación de 1 contra •
1 más un jugador neutral, que siempre juega con el equipo en posesión, en la 
zona central. 

 
Explicación 

El guardameta del equipo atacante inicia el juego con un pase en corto a un •
compañero en el tercio defensivo. 
Los equipos pueden avanzar hasta el tercio central mediante pases o •
conducciones de balón. 
Cuando el juego llega a la zona central, se genera una superioridad de 4 contra 3 •
a favor del equipo que tiene el balón. 
En caso de meter gol, el equipo mantiene la posesión, reinicia el juego desde la •
portería donde ha marcado y ataca en dirección contraria.  

 
Variaciones 

1.ª variación: el jugador neutral solo puede dar un toque al balón. •
2.ª variación: los guardametas tienen cuatro segundos para poner el balón en •
juego. 
3.ª variación: el jugador neutral puede dar cuantos toques quiera, pero el resto •
de jugadores de la zona central solo pueden dar uno. 
4.ª variación: los jugadores de la zona central pueden intercambiar posiciones •
con los compañeros de otras zonas. 
5.ª variación: los jugadores de la zona central pueden dar toques ilimitados al •
balón. 

 
Principios básicos 

Fintar para engañar a los defensores y abrir líneas de pase. •
Abrir continuamente líneas de pase para dar más opciones a los compañeros.  •
Adoptar una mentalidad que priorice mirar, jugar y desplazarse hacia delante en •
todo momento. 
Mantener el balón en movimiento para sortear la presión y evitar el juego •
estático, mucho más sencillo de defender para el rival. 
Priorizar los pases hacia delante y retrasar el balón únicamente para abrir •
espacios en la zona de ataque mediante movimientos sin balón. 
Conservar la posesión para obtener un mayor control del juego. •


