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La pared
Fut́bol playa 

Organización 
8 jugadores de campo + 2 porteros.  •
A todo el campo (2 porterías). •
2 puntos de partida de los balones situados a la derecha de cada portero, en la esquina •
entre el área y la línea de banda. 
Situar a un guardameta en cada portería, a un jugador por punto de partida de los balones, •
a un atacante en cada área y a dos jugadores en cada 
extremo de la línea medular. (Ver imagen). 

 
Explicación 

El portero recibe el pase atrás del jugador situado en •
el punto de partida de los balones y, a continuación, 
efectúa un saque en largo con la mano en dirección al 
compañero situado en el lado contrario, a la altura de 
la línea medular.  
Este último controla el balón, inicia la pared con el •
jugador de apoyo situado en el área y finaliza la 
acción de primeras o después de un control.  
Los porteros van sacando por turnos a fin de alternar •
el sentido del ataque en cada repetición. 

 
Variaciones 

Añadir un defensor en cada área para obstaculizar la •
pared entre los atacantes. 
Añadir un segundo defensor en el área para generar •
situaciones de 2 contra 2 en la zona de definición y 
simular una situación de partido. 

 
Principios básicos 

Efectuar los pases en el momento adecuado. •
 


