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Directives à l’intention des associations membres 
pour l’organisation de compétitions de beach 
soccer (NIVEAU DE BASE)

Ce chapitre s’adresse aux associations membres disposant de ressources limitées et 
d’une expérience restreinte dans le domaine du beach soccer, avec pour objectif de 
les guider dans la mise en place de leurs premières compétitions au sein de cette 
discipline. 

Le beach soccer se distingue des autres formes du football principalement par la 
surface de jeu sablonneuse et l’interdiction de porter des chaussures. Les impératifs 
infrastructurels d’un terrain dédié à ce sport  sont faibles, puisqu’il faut essentiellement 
des buts, des marquages au sol et des poteaux de corner. Cependant, en fonction des 
particularités géographiques, la configuration pourrait nécessiter des ajustements. Ainsi, 
les configurations suivantes peuvent être envisagées :

A) Lorsqu’une plage ou une surface sablonneuse est accessible, la configuration s’avère 
assez simple et doit intégrer :

• Deux buts

• Des marquages au sol

• Des poteaux de corner

Les dimensions du terrain peuvent varier selon l’espace disponible et la taille de 
l’équipement. Il est recommandé que les Lois du jeu de Beach Soccer, émises par la 
FIFA, soient respectées le plus fidèlement possible en ce qui concerne les aspects 
organisationnels.

Il convient de noter qu’une plage n’est pas nécessaire pour installer un terrain de beach 
soccer ; une surface sablonneuse, telle qu’une berge de rivière ou de lac, peut s’avérer 
suffisante tant que la qualité et la profondeur du sable sont appropriées pour le beach 
soccer.

Infrastructure : le terrain
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B) Si aucune plage ou surface sablonneuse n’est disponible, il existe diverses solutions :

• Utiliser des infrastructures existantes, comme des terrains de beach volley. Le plus 
souvent, il suffit de trois terrains de beach volley pour créer un terrain de beach soccer.

• En cas d’absence de terrain sablonneux, un terrain peut être aménagé en utilisant 
un bac à sable d’une profondeur minimale de 25-30 cm. Ce bac devrait être construit 
en planches de bois. Il est crucial que le sable soit d’une qualité satisfaisante pour 
permettre l’exécution des mouvements spécifiques du beach soccer.

D’autres équipements de base peuvent aussi être intégrés à la configuration, à condition 
qu’ils soient aisément accessibles et que leurs coûts soient minimaux ou nuls. Exemples : 
horloge, tableau d’affichage, bancs pour les équipes, parapluies/tentes, etc.

Nous recommandons que les compétitions adhèrent aux principes des Lois du Jeu 
de Beach Soccer.

Afin de maximiser la participation à une compétition et l’intérêt qu’elle suscite, plusieurs 
mesures peuvent être prises pour inciter les équipes à s’inscrire et pour que le plus 
grand nombre de joueurs possible participent à la compétition pendant toute sa durée. 
Certaines de ces mesures peuvent prévoir :

• l’ajustement de la durée des matches

• la modification des dimensions du terrain et de la taille de l’équipement

• la réduction du nombre d’arbitres nécessaires par match (voir ci-dessous)

• l’assouplissement et l’adaptation des exigences relatives à l’équipement des joueurs 
(par exemple, permettre le port de chasubles au lieu de maillots personnalisés, etc.)

Lois du Jeu du Beach Soccer
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L’entité organisatrice joue un rôle clé pour garantir une organisation professionnelle 
de la compétition, indépendamment des moyens financiers à disposition. Bien qu’un 
budget plus large et une infrastructure plus élaborée permettent d’organiser des 
compétitions à plus grande échelle, celles-ci impliquent davantage de personnel et une 
gestion opérationnelle plus complexe. À l’opposé, les compétitions en phase initiale 
de développement, à l’échelle plus réduite, peuvent être organisées aisément par un 
personnel restreint et impliquent des opérations moins complexes.

En somme, l’entité organisatrice doit :

• contacter les organisations ou clubs de beach soccer locaux pour générer de l’intérêt 
et trouver des participants potentiels

• contacter les écoles pour solliciter des bénévoles

• élaborer un calendrier et un règlement de la compétition, en considérant la 
réglementation et la législation locale, les installations sportives et le nombre 
d’équipes participantes

• promouvoir la compétition via les réseaux sociaux, les médias locaux et le bouche-
à-oreille en vue de susciter l’intérêt et d’attirer des spectateurs. Notons qu’avoir des 
supporters et une couverture médiatique lors des matches valorise la compétition aux 
yeux des parties prenantes et attire l’attention de potentiels participants futurs

• contacter et engager des arbitres

• organiser et diriger une réunion d’avant-compétition pour expliquer les règles et la 
réglementation aux participants, aux arbitres et aux entraîneurs

• préparer des prix, des certificats ou d’autres formes de reconnaissance pour les 
vainqueurs et les participants afin de saluer leurs efforts et d’encourager leur 
participation aux éditions futures

Organisation

Pour mieux maximiser le nombre d’équipes participantes, d’autres mesures peuvent être 
prises pour encourager les équipes à s’inscrire et à renouveler leur participation lors des 
éditions suivantes.

Des formats de compétition spécifiques peuvent également être mis en place afin de 
servir l’objectif susmentionné.

À cet égard, les idées suivantes peuvent être envisagées :

• Des formats de compétition condensés où chaque équipe joue plusieurs matches dans 
une même journée. Pour permettre de disputer plus de matches, la durée de chaque 
rencontre peut également être réduite

• Toutes les équipes jouent les unes contre les autres, les meilleures accédant au tour 
final

Format de compétition
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Voici une liste de quelques sources potentielles de financement externe qui pourraient 
offrir des ressources supplémentaires pour financer un projet de beach soccer ainsi que 
pour les activités et les développements qui en découleraient.

1. Programme Forward de la FIFA (lien vers le règlement du programme Forward 
de la FIFA)

2. Confédération

3. Secteur public (gouvernement central/régional/collectivités locales)

4. Secteur privé
 1. Partenariats, incluant la valeur en nature
 2. Sponsoring
 3. Donateurs privés

5. Financement participatif

Ressources financières

Chaque match est dirigé par deux arbitres sur le terrain (l’arbitre et le second arbitre). 
Un troisième arbitre, chargé de superviser la zone de remplacements, se positionne en 
dehors du terrain, dans le prolongement de la ligne médiane imaginaire, tandis qu’un 
quatrième arbitre gère le chronométrage des rencontres. Cette configuration doit être 
suivie aussi scrupuleusement que possible lors de toutes les compétitions.

Toutefois, si le nombre d’arbitres disponibles dans le pays est limité, ou si le budget 
alloué à la compétition ne permet pas de couvrir les frais associés à la présence de quatre 
arbitres par match, un effectif réduit d’arbitres peut être déployé dans les compétitions 
amateur. À titre d’exemple, et par ordre de priorité décroissante :

1) Exemption du troisième arbitre

2) Attribution du rôle de chronométreur à un représentant de l’entité organisatrice, 
un arbitre de football local ou un délégué d’équipe désigné, suite à un accord entre 
les deux équipes participantes

3) Possibilité de renoncer à l’un des deux arbitres sur le terrain

En cas de budget restreint, une autre stratégie peut consister à organiser le planning 
des arbitres de sorte qu’un petit groupe d’arbitres puissent officier dans plusieurs 
matches au cours d’une même journée, alternant entre des rôles plus ou moins exigeants 
physiquement et s’assurant un temps de pause minimum entre les rencontres pour 
garantir un niveau de performance optimal.

Arbitres

• Les équipes sont divisées en deux groupes, les vainqueurs de chaque groupe disputant 
la finale

• Format à élimination directe à partir des quarts de finale


