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I   0102   البنية التحتية: الملعب

إرشادات للاتحادات الوطنية الأعضاء بشأن تنظيم مسابقات في كرة 
القدم الشاطئية )المستوى الأساسي(

يوفر هذا الفصل مجموعة من الإرشادات والتوجيهات المتعلقة بإطلاق مسابقات كرة القدم 
الشاطئية لأول مرة في الاتحادات الوطنية الأعضاء ذات الموارد والخبرات المحدودة في هذا 

المجال.

تُُعتبر أرضية اللعب الرملية التي يُُلعب عليها بأقدام حافية من الخصائص التي تميز كرة القدم الشاطئية عن 
بقية تخصُُصات كرة القدم الأخرى. وعلى مستوى البنية التحتية، فإن إجراء مباراة في كرة القدم الشاطئية 
يتطلب مُُعدات وتجهيزات محدودة للغاية، إذ يكفي أن يتوفر في الملعب مرميان وعلامات لتحديد أبعاد ميدان 

التباري وأعمدة أعلام لإبراز زواياه الملعب وخط المنتصف ومنطقتي الجزاء. ومع ذلك، قد تختلف الُمُعدات 
والتجهيزات باختلاف الظروف الجغرافية، ويمكن أن تشمل ما يلي:

أ( إذا كانت مساحة شاطئية متاحة أو إذا كانت رمال الشاطئ متاحة، فإن الُمُعدات والتجهيزات المطلوبة تكون 
بسيطة للغاية ويجب أن تتضمن ما يلي:

• مرميان	

• علامات تحديد أبعاد ميدان اللعب	

• أعمدة الأعلام	

قد تختلف أبعاد الملعب باختلاف المساحة المتاحة وحجم الُمُعدات. وفيما يتعلق بالجوانب التنظيمية للعبة، 
يُُوصى بالامتثال إلى أقصى حد ممكن لما تنص عليه قوانين كرة القدم الشاطئية، التي أشرف FIFA على 

إعدادها وإصدارها ونشرها.

وتجدر الإشارة إلى أنه ليس من الضروري إقامة ملعب لكرة القدم الشاطئية في موقع شاطئي، إذ يكفي أن 
تتوفر أرضية رملية، على ضفة نهر أو بحيرة مثلًاً، شريطة أن تكون الرمال المستخدََمة مناسبة لممارسة لعبة 

كرة القدم الشاطئية، من حيث الجودة والعمق على حد سواء.

البنية التحتية: الملعب
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I   0103   قوانين لعبة كرة القدم الشاطئية

ب( إذا لم يكن هناك شاطئ أو لم تتوفر رمال الشاطئ، فإن هناك حلولًاً متنوعة:	

• يمكن استخدام بعض المنشآت الرياضية الشاطئية القائمة، مثل ملاعب الكرة الطائرة الشاطئية، علماً أن 	
ثلاثة من هذه الملاعب تكفي في معظم الحالات لإعداد ملعب لكرة القدم الشاطئية.

• إذا لم يكن هناك أي ملعب رملي متاح، فإنه من الممكن إعداد ملعب لكرة القدم الشاطئية باستخدام 	
صندوق مستطيل بعمق رملي لا يقل عن 25 إلى 30 سنتيمتراً، ويجب أن يكون الصندوق مصنوعاً من 

ألواح خشبية، ومن المهم أن تكون الرمال ذات جودة عالية لتمكين اللاعبين من أداء الحركات التي تمتاز بها 
كرة القدم الشاطئية.

كما يمكن الاستعانة بُمُعدات إضافية إذا أمكن الحصول عليها مجاناًً أو بثمن رخيص، ويشمل ذلك على 
سبيل المثال ساعة التوقيت ولوحة النتائج ومقاعد البدلاء والمظلات/الخيام، وما إلى ذلك.

نوصي بأن تلتزم المسابقات بالمبادئ المنصوص عليها في قوانين لعبة كرة القدم الشاطئية.

وبُُغية تحقيق أقصى مستويات المشاركة والانخراط في مسابقة ما، يمكن اتخاذ عدد من الخطوات والإجراءات 
لتشجيع الفرق على التسجيل في البطولة وتحفيز أكبر عدد ممكن من اللاعبين للتنافس في المسابقة لأطول 

فترة ممكنة. وتنطوي بعض تلك التدابير على ما يلي:

• تعديل مدة المباريات.	

• تعديل أبعاد الملعب وحجم المعدات.	

• صين لكل مباراة )انظر أدناه(.	 تقليص عدد الحكام المخصَّ

• تعديل المتطلبات المتعلقة بمعدات اللاعبين لجعلها أكثر مرونة )على سبيل المثال: السماح بارتداء صدريات 	
بدلاً من قمصان شخصية(.

قوانين لعبة كرة القدم الشاطئية
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I   0104   الحكام

تلعب الجهة المنظمة دوراًً رئيسياًً في سير المسابقة بسلاسة واحترافية، بغض النظر عن الموارد المالية المتاحة. 
فكلما كانت الميزانية والبنية التحتية كبيرة كلما كبر حجم المسابقة، وزاد معها أيضاًً عدد الموظفين المنخرطين 

فيها وات�سع نطاق العمليات التشغيلية والإدارية الواجب التعامل معها. وفي المقابل، فإن الإدارة يمكن أن 
تقتصر على عدد أقل من الأشخاص وتتضمن عمليات أكثر دقة وبساطة إذا كانت المسابقة حديثة العهد 

وصغيرة الحجم.

وفي هذا الصدد، يجب على الجهة المنظمة أن تضطلع بما يلي:

• التواصل مع منظمات أو أندية كرة القدم الشاطئية المحلية لتحفيز الاهتمام باللعبة والبحث عن مشاركين 	
محتملين.

• التواصل مع المدارس للاستعانة بالمتطوعين.	

• وضع جدول المسابقة وقواعد المنافسة، مع مراعاة اللوائح والقوانين المحلية والأخذ بعين الاعتبار المرَافق 	
المتاحة للعب وعدد الفرق المشاركة.

• الترويج للمنافسة عبر منصات التواصل الاجتماعي ووسائل الإعلام المحلية، والدعاية الشفهية لتوليد 	
الاهتمام في أوساط الجمهور وجذب المتفرجين )لأن تواجد المشجعين وممثلي وسائل الإعلام في المباريات 
يضفي قيمة مضافة على المسابقة في نظر الجهات الفاعلة كما يشد انتباه المشاركين المحتملين وتحفيزهم 

للانخراط في البطولة مستقبلاً(.

• التواصل والتفاعل مع الحكام.	

• تنظيم وإدارة اجتماع قبل البطولة لشرح القواعد واللوائح للمشاركين في المسابقة والحكام والمدربين.	

• إعداد جوائز أو شهادات أو أشكال أخرى من التكريم والمكافأة للفائزين والمشاركين اعترافاً بجهودهم 	
وتشجيعاً لهم على المشاركة في المسابقات التالية.

التنظيم

بُُغية تحقيق أقصى مستويات المشاركة والانخراط في مسابقة ما، يمكن كذلك اتخاذ سلسلة من الخطوات 
الإضافية لتشجيع الفرق على التسجيل في المنافسة والاستمرار في خوضها لأطول مدة ممكنة وعلى امتداد 

المواسم.

فبالإضافة إلى اعتماد نظام المنافسة الأكثر شيوعاًً، يمكن أيضاًً العمل بنظام محَدَّد من أجل تحقيق الهدف 
المذكور أعلاه.

وفي هذا الصدد، ينبغي مراعاة الاعتبارات التالية:

• نظام منافسة مكثّف حيث يلعب الفريق عدة مباريات في نفس اليوم، إذ يمكن أيضاً تقليص مدة كل مباراة 	
لإتاحة الفرصة لخوض عدد أكبر من المباريات.

• مسابقة بنظام الدوري، حيث يواجه كل فريق بقية الفرق المشاركة، ثم تُقام مرحلة نهائية.	

• م الفرق إلى مجموعتين، حيث يتأهل المتصدران إلى النهائي.	 تُقَسَّ

• تُقام المنافسة بنظام الدوري، ثم تليه مرحلة خروج المغلوب ابتداءً من الدور ربع النهائي	

نظام المسابقة
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I   0105   نظام المسابقة

تتضمن القائمة التالية عدداًً من مصادر التمويل الخارجية التي من شأنها أن توفر موارد مالية إضافية 
لمشروع كرة القدم الشاطئية وما ينطوي عليه من أنشطة وتطوير.

FIFA Forward برنامج 	.1

الاتحاد القاري 	.2

القطاع العام )الحكومة المركزية/الجهوية/المحلية( 	.3

القطاع الخاص 	.4
أ. الشركاء 	

ب. عمليات الرعاية )التي تنطوي على قيمة عينية( 	
ج. الجهات المانحة الخاصة 	

التمويل الجماعي 	.5

الموارد المالية

تُُدار كل مباراة من قبل حََكمين اثنََين متموقعََين داخل الملعب )الحكم الرئيسي والحكم الثاني(، بينما يشرف 
الحكم الثالث على منطقة تبديل اللاعبين ويتمركز خارج ميدان اللعب، على مستوى الخط الوهمي لمنتصف 
الملعب، فيما يتولى الحكم الرابع مهمة ضبط الوقت. ويجب الالتزام بذلك إلى أقصى حد ممكن في جميع 

المسابقات.

أما إذا كان عدد الحكام المتاحين في البلاد محدوداًً، أو لم تكن ميزانية المسابقة كافية لتغطية تكاليف إدارة 
المنافسات بأربعة حكام في كل مباراة، فيمكن الاستعانة بعدد أقل من الحكام في مسابقات الهواة. في هذه 
وفي هذه الحالة، ينبغي الأخذ بعين الاعتبار الخيارات التالية، حسب ترتيب الأولوية من الأعلى إلى الأسفل:

يجوز الاستغناء عن الَحَكم الثالث  أ(	

ب(	يمكن أن يؤدي دور ضابط الوقت ممثلٌٌ عن الجهة المنظمة أو أحد حكام كرة القدم المحليين 
فق الفريقان المشاركان على هذا الإجراء ن من مندوبي الفريقين، شريطة أن يتََّ أو مندوب مُُعيََّ

يمكن الاستغناء عن أحد حََكمََي الساحة ج(	

ومن جملة التدابير التي من شأنها المساعدة على خفض التكاليف، يمكن تنظيم جدول مباريات الحكام بما 
يتيح إمكانية تعيين عدد قليل من الحكام لإدارة عدة مباريات في يوم واحد، حيث يتناوبون على الأدوار التي 

تتطلب جهداًً بدنياًً مع الحرص على منحهم الحد الأدنى من فترة الراحة بين المباريات لضمان مستويات عالية 
من الأداء.

الُحُكام
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